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幻途旅行网象山旅游攻略 

 

象山交通 

市内交通 

出租车 

    丹城出租车的起步价为 8 元。出租车在城区范围内一般都是 8 元即可。到松兰山度假

区可与司机谈价，一般为 30 到 40 元。  

公交车 

    到景点交通：到达宁波市后，有直达石浦的旅游专线；另县城内有少量公交。  

自驾车 

    1、上海出发：走 A4 高速--杭浦高速--过杭州湾跨海大桥--宁波绕城--甬台温高速-往宁

海、象山出口下-按指示牌往象山方向一直走－大概一个小时车程进入象山县区。 

    2、杭州出发：走杭浦高速--过杭州湾跨海大桥--宁波绕城--甬台温高速-往宁海、象山出

口下-按指示牌往象山方向一直走－大概一个小时车程进入象山县区，进入县城后沿“松兰

山旅游度假区”指示牌行驶，15 分钟即到。 

 

 

象山住宿 

参考酒店： 

 

预订￥450.00 元起桂林帝苑酒店  

地址：桂林市七星区临江路 186-1 号  

周边景点：伏波山   漓江民俗风情园     

酒店靠近民族风情园，于 1987 年开业，于 2003 年 4 月重新装修，楼高 8 层，共有客房 333

间，标间面积为 32 平方米  

参考距离：距象山公园 0.7 公里  

 

预订￥920.00 元起桂林香格里拉大酒店  

地址：桂林市七星区环城北二路 111 号  

周边景点：虞山公园   象山公园     

酒店开业时间 2010 年 3 月 9 日，楼高 7 层，客房总数 449 间（套）。  

参考距离：距象山公园 0.8 公里  

 

预订￥218.00 元起汉庭快捷酒店（桂林伏波山公园店）原（汉庭滨江路店）  

地址：桂林市滨江路伏和巷 1 号  

周边景点：伏波山   靖江王城     

酒店开业时间 2010 年 8 月 18 日，楼高 5 层，客房总数 100 间（套）。  
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参考距离：距象山公园 0.8 公里  

象山美食 

 

  象山十大家乡菜：包括象山咸包蟹、石浦鱼糍面、泗洲头青蟹土豆羹、墙头红烧望潮、三

黄汤、象山咸菜黄鱼、东陈王家榄碗焖蛏、南田葱油泥螺、淡港杜虻咸菜和象山白斩鹅。象

山吃海鲜最好的去处是新化华路海鲜一条街、石浦海鲜长廊，在那里你可以吃到味道最美的

海鲜。 

    象山十大特色小吃：海鲜面、米馒头、麦饼筒、萝卜团、夹沙糕、麻糍、红头团、象山

糯米粽子、米大糕、炒米面。特色小吃在象山县大街小巷遍布，见着就可以随时品尝。 

推荐品尝地： 

    象山港海鲜美食城：县丹城峰东路。 

    爵溪海边排档：松兰山景区内。 

    石浦海鲜街：石浦渔港中路。 

    168 假日酒店：石浦渔港中路 157 号。 

    石浦新三元酒店：位于石浦渔港与金山路交叉口。 

      

    小贴士： 

    1、吃海鲜时要多吃醋，不宜喝啤酒，也不要和柿子、葡萄等水果同食。 

    2、象山的海鲜是又地道又便宜，如果想过海鲜之瘾，可以去象山县中心的海鲜夜排档、

中国渔村景区外的海鲜街，这里海鲜品种多之又多。 

 

必吃菜 

 

椒盐跳鱼  

    跳鱼，也即弹涂鱼，形小似鳅，体侧扁，无鳞、淡褐色，头有斑点，簇簇如星，眼上位，

能突出，栖息于海水中或河口附近，弹跳腾跃在泥涂上觅食，因名跳鱼。跳鱼是宁波海特产

品。跳鱼体内仅有反主心骨一条，无细骨，无腥味、肉味鲜美、醇香，且具有暖中益气、补

肾壮阳之功。 

    椒盐跳鱼是宁波新十佳名菜之一，制作较为方便。将活跳鱼洗净后，上淀粉，在 5—6

成温油锅中炸二次，撒上椒盐等调料，即可。此菜具有口味鲜香，酥嫩相济，营养丰富的特

点。  

臭冬瓜 

臭冬瓜，是宁波传统风味菜。 

    制作臭冬瓜，需选取成熟冬瓜，除去皮瓢或不去皮，切成 10 厘米左右块状，焯成八成

熟，沥水冷却后，四周均匀地抹上盐，分层装入甏内，加入臭卤，封口后置放于阴凉处，半

月后可随需食用。 

    冬瓜性甘，具有清热养胃，荡涤肠内秽物的功效，是清凉食品和减肥佳蔬。臭卤大都采

用豆腐发酵而成，含有丰富的氨基酸，经过与冬瓜腐熟和分解，臭中又有一种清香味。食时
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放些麻油、老酒、味精，味道清口而醇香。宁波一带有“麻油老酒腌冬瓜”之民谚。是民间

早晨下泡饭的佳品。不少海外游子回乡探亲时，都要品尝一下，以缅怀入昔之情。 

 

象山购物 

  象山自然地理条件得天独厚，海域资源丰富，对虾、花蛤、黄花鱼、海螺、石斑鱼、贻贝

等各类海产品干、海货应有尽有。位于石浦港的中国水产域是华东地区最大的水产品批发零

售市场。 

  另外，象山还有海鲜腌制品、干红杨梅酒和竹根雕、麦桔画等手工艺品都是馈赠亲友的佳

品。  

 

象山旅游景点 

石浦渔港 

所在地:象山    

地址：浙江省宁波市 

中国渔村座落在中国四大群众渔港之一的石浦港畔，是一个以海洋文化为主题，集渔区文化、

生活风情于一体，以“渔文化民俗游”及“海滨休闲度假”为主题的大型休闲度假区。 

作为综合性海洋文化休闲度假胜地，中国渔村具备了一流的软硬件设施，有地中海式的别墅

建筑、加勒比海风格的娱乐区、优质的海滨沙滩、地道美味的渔村海鲜小吃、青翠的岛屿和

森林资源，度假区内具备了国际最流行的海滨休闲度假五大要素——海洋、沙滩、空气、阳

光、绿色。与此同时，中国渔村紧紧围绕丰富的海洋资源和深厚的渔文化内涵，无论是渔村

主题别墅、三桅式古船、渔家排档、帐篷村，还是高挂的渔村风向标、渔家小船、桅灯等，

都全方位展示了渔区的生活氛围。中国渔村，以其浓郁的渔区风情和丰富的海洋文化，成为

象山、宁波休闲度假的一大品牌。 

 

 

 

象山影视城 

所在地:象山    

地址：浙江省宁波市象山县大塘港生态旅游区 

2005 年，因电视剧《神雕侠侣》的拍摄，《神雕侠侣》影视城在象山新桥镇大塘港畔落成。 

影视城以灵岩山为大背景，整体建筑具有宋代风格，主要由大门广场区、村街作坊区、墓府

山洞区、庄园湖塘区、店铺城宅区等五大景点区域组成，集影视文化与旅游休闲于一体。  
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城中气势恢宏的襄阳城、神秘莫测的活死人墓、秀丽幽雅的归云山庄、迷离奇幻的绝情谷等

主要特色景点都风格独特。  

城内有湖光山色，也有亭台楼榭；有沟谷洞天，也有宋时古街，让人情不自禁地融入武侠意

境。 

 

 

 

西周镇鲤龙潭森林公园 

所在地:象山    

地址：浙江省宁波象山县西周镇 

2008 年象山县西周镇鲤龙潭森林公园通过评审，该镇投资 3000 万元的鲤龙潭森林公园成

为首家市级国家森林公园。该公园位于西周镇城区中心地段，总规划面积达 1430 余亩，设

计时尽量尊重当地文脉肌理，使人们在享受自然的同时又得到人性化的景观体验，拟将森林

公园划分为 9 个功能区：海山风景区、入口商务区、酒店接待区、休闲游览区、晓鸣峰景

观区、天蟾景观区、华翔艺术展览区、鲤龙潭景观区和森林探险区。该镇相关负责人介绍，    

通过森林生态旅游的发展可以将更多的资金回馈到自然资源、自然环境的保护中来，实现自

然保护与旅游发展的良性互动，同时，生态旅游还将产生综合拉动效应，改善象山县旅游结

构，引导居民参与旅游经营管理活动，增加经济收入。 

 

更多象山旅游相关资讯请访问 http://www.huantu.com/xiangshan/ 


